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Inklusiver Bewegungspark in Alsfeld
eroffnet: Sport fur jedes Alter!

Er6ffnung des inklusiven Bewegungsparks in Alsfeld: Sport,
Teilhabe und Gemeinschaft im Vogelsbergkreis fur alle
Generationen.

NACHRICHTEN AG

Alsfeld, Deutschland - In Alsfeld hat heute ein neuer
Bewegungspark seine Pforten gedffnet, der nicht nur die
sportliche Aktivitat anregen soll, sondern auch ein Zeichen fur
Inklusion und Teilhabe setzt. Am Rande des malerischen
Goetheparks steht nun der zweite inklusive Bewegungspark im
Vogelsbergkreis, dessen Ziel es ist, Menschen aller
Generationen und Fahigkeiten die Moglichkeit zur Bewegung zu
bieten. Wie oberhessen-live.de berichtet, wurde der Park mit
einer offiziellen Eroffnung feierlich eingeweiht, an der unter
anderem Ann Kathrin Linsenhoff, die Sportbeauftragte des
Landes Hessen, sowie Landrat Dr. Jens Mischak teilnahmen.

Das Projekt ist das Resultat einer starken


https://www.oberhessen-live.de/2025/06/16/ein-park-fuer-alle/

Gemeinschaftsinitiative und wurde mit Férdermitteln vom Land
Hessen unterstitzt. Zusatzlich haben die Stadt Alsfeld und
lokale Partner wie der Sportkreis Vogelsberg, die Harald-und-
Katharina-von-Manteuffel-Stiftung sowie Banken und das
Hessische Ministerium fir Familie, Senioren, Sport, Gesundheit
und Pflege zur Finanzierung beigetragen. Insgesamt flossen rund
59.500 Euro in den neuen Bewegungspark, der mit acht
Sportgeraten und zahlreichen Sitz- und Verweilmdglichkeiten
ausgestattet ist.

Ein Ort fur alle

Die Initiatoren des Parks unterstreichen, dass die Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen im Mittelpunkt steht. Dies ist
besonders wichtig, da viele dieser Menschen in der
Vergangenheit keine ausreichenden Mdglichkeiten gefunden
haben, um sportliche Aktivitaten zu geniel3en. In den
Einrichtungen der Behindertenhilfe ist der Zugang zu Sport- und
Bewegungsangeboten oft stark eingeschrankt. Grinde dafur
sind zum Beispiel weite Wege, die Notwendigkeit einer
Begleitung oder unzureichende finanzielle Mittel, wie hl-
stiftung.de erlautert.

Es besteht ein regelrechter Teufelskreis: Menschen mit
Behinderungen finden oft nicht den Zugang zu Sportvereinen,
und umgekehrt haben Menschen ohne Behinderungen kaum
Moglichkeiten, in inklusiven Gruppen zu trainieren. Genau hier
setzen Forderprojekte wie ,,Sportliche Aktivierung fur ALLE* an,
um barrierefreie Sportangebote zu schaffen und die
gesellschaftliche Integration zu fordern.

Gemeinsame Aktivitaten

Dr. Jens Mischak, der Landrat, demonstrierte die offizielle
Eroffnung, indem er eine Reckiibung vorfuhrte, und machte
damit gleich deutlich, was der neue Bewegungspark zu bieten
hat. Ein Ort, der nicht nur Bewegung fordert, sondern auch
soziale Kontakte und Begegnungen zwischen verschiedenen


https://www.hl-stiftung.de/index.php/foerderung/2024/sportliche-aktivierung-fuer-alle
https://www.hl-stiftung.de/index.php/foerderung/2024/sportliche-aktivierung-fuer-alle

Generationen und Fahigkeiten ermoglicht.

Mit dieser Initiative wird ein dringend bendétigter Raum
geschaffen, in dem alle Menschen unabhangig von ihren
Fahigkeiten aktiv sein und Spald haben kénnen. Der
Bewegungspark in Alsfeld ist ein positiver Schritt in die richtige
Richtung und zeigt, wie wichtig ortliche Projekte sind, die
Inklusion und Gemeinschaft fordern.

Abschlie3end bleibt zu sagen: Wenn die Gemeinschaft
zusammenkommt und fur ein gemeinsames Ziel arbeitet,
kénnen wichtige Veranderungen angestof3en werden. Der neue
Bewegungspark in Alsfeld ist ein leuchtendes Beispiel dafur.
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